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Un curso para profundizar y conocer la Terapia Gestalt, el
modelo y sus principales exponentes, las diferentes
integraciones tedricas y practicas, la multiplicidad de areas de
intervencion, en un contexto internacional, contemporaneo y
actual. Nueve Master Class, con didactas cualificados vy
reconocidos internacionalmente, mas un taller teodrico-
experiencial final. El curso esta dedicado a expertos en la
relacion de ayuda, psicologos, terapeutas, arte terapeutas,
educadores y para todas las personas interesadas en
actualizar o acercarse a este enfogque que pone atencion en la
modernidad y en los desafios que propone en el trabajo de
acompanamiento de la actualidad.



Es un enfoque psicoterapeutico que tiene como estructura
basica la Psicoterapia Gestalt fundada por Fritz Perls, los
desarrollos de Claudio Naranjo, la integracion de diferentes
corrientes y practicas terapeuticas contemporaneas, como el
trabajo somatico-relacional, las arteterapias, las constelaciones
familiares, la psicologia transpersonal y la psicologia humanista
en general. Es una terapia que nos invita a resolver movimientos
existenciales y amorosos interrumpidos, a cerrar ciclos vitales, a
relacionarnos con el mundo y con los demas de una forma
abierta, directa y responsable, a disponer de nuestra energia vital
y a estar presentes, aqui y ahora, con todo nuestro ser: cuerpo,
emociones y mente. En la perspectiva fenomenoldgica que mira a
la plenitud del ser y a la integracion de sus diferentes niveles
(emocional, corporal, cognitivo, existencial y espiritual), facilita
un profundo proceso de desarrollo humano, generando espacios
para una experiencia consciente, presente y responsable de estar
en el mundo. Es una actitud de vida y de trabajo en la relacion de
ayuda que atiende a las necesidades profundas, del aqui y ahora,
de las dinamicas del caracter y del ego, acompanando a cerrar lo
pendiente; que se centra en la experiencia directa de la realidad
mas alla de manipular, explicar, justificar; que tiene como objetivo
el desarrollo de la capacidad de ser consciente, restableciendo el
contacto con el ser, con su sabiduria intrinseca, organismica y
creativa.



LA DURACION DEL CURSO ES DE 22 HORAS A LO LARGO DE

5 MESES ARTICULADAS DE LA SIGUIENTE MANERA:

« 9 encuentros de 2 horas (para un total de 18 horas) de
master class virtuales en directo, el jueves cada 15 dias,
de 7 a 9 PM (hora italiana), con didactas expertos
internacionales, con traduccién simultanea en italiano y
en espaiiol; con transmisién simultdanea para Europa
(ltalia, Espafia) y Latinoamérica (Colombia, México)

 Un taller vivencial virtual de 4 horas sobre Gestalt
Integrativa

o Posibilidad de revisar la grabacién por un tiempo
limitado

e Material didactico y lecturas seleccionadas.

Costo: 240,00 € (+IVA)
200,00 € (+IVA) para inscripciones antes del 31 de enero



OBJETIVOS

El objetivo del curso es profundizar en el modelo tedéricoy en la
practica de la Gestalt en la relacion de ayuda, presentando, a
la luz de los desarrollos contemporaneos, los principios
tedricos basicos, las metodologias, las técnicas, los contextos
de aplicacion y los otros enfoques terapeuticos que ofrecieron
importantes integraciones y permitieron la evolucion vy
expansion del modelo. A través del contacto en directo con los
docentes y el apoyo de materiales didacticos, el participante
tendra la oportunidad de integrar los conocimientos
adquiridos en su propia practica profesional.

Las clases podran seguirse en directo a traves de zoom o
posteriormente, cuando sea mas conveniente para el participante, a
traves de grabaciones. Al final del curso todos los participantes
recibiran un certificado de asistencia.



Master class online realizadas quincenalmente (9 sesiones de 2 horas + 1 taller de 4 horas):

1 “Retorno al existencialismo ateorico: de Fritz Perls a Claudio Naranjo”
2 Profesor: Francis Elizalde

2 “La Terapia Gestalt y sus desarrollos como cura al sufrimiento moderno”
== Profesor: Pietro Bonanno

3 “El enfoque somatico-relacional en la terapia y en la relacion de ayuda”
—  Profesor: Patrizia Moselli

4 “El rescate de la espontaneidad y el desarrollo de la presencia”
—  Profesor: Betina Waissman

“El trabajo gestaltico a la luz del caracter y del Eneagrama”
Profesor: Beatriz Vega

U

“Constelaciones familiares para la sociedad moderna”
Profesor: Martha Cabrera

o)

“La espiritualidad del cuerpo y el viaje personal”
Profesor: Luca Castellano

IN

“El espiritu Gestalt en la escuela: ;un sueno posible?”
Profesor: Charles Keck

(o)

“El proceso estetico de la relacion de ayuda”
Profesor: Gianluca Taddei

O

1 A. Taller experiencial italiano

——— Profesores: Gianluca Taddei y Valentina Lamberti
B. Taller experiencial espanol
Profesores: Ivan Ramirez y Carolina Encinales



DIDACTAS:

FRANCIS ELIZALDE

Psicélogo, Psicoterapeuta Gestalt,
especialista en el enfoque corporal,
docente y supervisor internacional.
Discipulo y colaborador de Claudio

AV Naranjo en el Programa SAT. Presidente de
la Fundacién Claudio Naranjo.

PIETRO BONANNO

Psicoterapeuta Gestalt y Analista Transaccional,
médico, docente y supervisor en FISIG
(Federazione Italiana Scuole ed Istituti Gestalt).
Discipulo de Claudio Naranjo y colaborador en
el Programa SAT. Director de Scuola Hermes de
Taranto.

MARTHA CABRERA

Psicéloga, Consteladora Familiar, Diplomada
en Terapia Bioenergética en México. Docente
universitaria en la Universidad
Centroamericana Managua y fundadora de la
Comisién Interdisciplinaria de Estudios de
Género. Formadora Internacional en América
Latina y Europa.

PATRIZIA MOSELLI

Psicéloga, Psicoterapeuta. International trainer y
miembro de la Facultad y del Consejo de Administracién
del IIBA (International Institute for Bioenergetic
Analysis). Formada y senior trainer también en el
enfoque centrado en la persona, colaboré con Carl
Rogers. Participa en actividades de formacién y
supervisién y ha publicado numerosos ensayos en
revistas italianas y internacionales.

BETINA WAISSMAN

Formada en Movimiento Auténtico desde 1995 con
Marcia Plevin, Joan Chodorow, Janet Adler y muchos
otros. Psicoterapeuta corporal de formacién Reichiana,
Profesora en el Sistema Rio Abierto. Profesora de
Movimiento y Expresién en el «Estudio Corazza para la
Actuacién». Discipula y colaboradora de Claudio
Naranjo en el Programa SAT.

CHARLES KECK

PhD en Educacién del Instituto de Educacién de
Londres, especializado en investigacién sobre la
formacién psico-espiritual para docentes. Ha
trabajado mdas de 30 afios en procesos de
transformacién de la educacién en México con
INED (Innovacién Educativa). Discipulo y
colaborador de Claudio Naranjo y coordinador
del Programa SAT Educa en Chiapas, México.



BEATRIZ VEGA

Psicéloga, Psicoterapeuta Gestalt integrativa,
docente y supervisora, formada en Movimiento
Autentico, en Constelaciones Familiares y
Sistémicas. Miembro fundador de la Asociacién
Colombiana de Terapia Gestalt. Discipulay
colaboradora de Claudio Naranjo en el
Programa SAT. Miembro fundador y docente de
Istituto CREA de Népoles.

GIANLUCA TADDEI

Psicélogo, musico, Musicoterapeuta y
Arteterapeuta Gestalt. Profesor universitario en
el Conservatorio de L'Aquila (Italia). Terapeuta
y miembro de AICO (Associazione Italiana di
Counselling). Miembro fundador, director y
docente de Istituto CREA de Ndpoles.

IVAN RAMIREZ

| Psicoterapeuta, Psicélogo Universidad

. Cooperativa. Magister Educacién para la

i innovacién y las ciudadanias, Universidad
Javeriana. Formado en Gestalt integrativa en
Transformacién Humana. Formacién en curso
como Facilitador TRE. Anterior miembro del
comité cientifico de la Asociacién Colombiana
de Terapia Gestalt.

LUCA CASTELLANO

Psicélogo, Psicoterapeuta Gestalt y de Andlisis
Transaccional, Analista Bioenergético (CBT) y
supervisor, formado en constelaciones familiares
y sistémicas. Discipulo y colaborador del Dr.
Claudio Naranjo en el programa SAT. Miembro
fundador, director y docente de Istituto CREA de
Napoles.

VALENTINA LAMBERTI

Psicéloga, Psicoterapeuta Sistémica Familiar,
Arteterapeuta Gestalt. Coordinadora académica
y docente de Istituto CREA de Ndapoles.

CAROLINA ENCINALES

Psicéloga, con experiencia en trabajo con
conflicto armado y poblaciones vulnerables.
Terapeuta Gestalt integrativa y Consteladora
Familiar con estudios en terapia asistida con
caballos. Educadora y asesora de familias
bajo la mirada de la crianza sistémica.



